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Ganztagige Fortbildung
»Psychosomatik in der Augenheilkunde — ein praxisbezogener Kurs mit Leitfaden fur
den augenarztlichen Alltag*

Es wird an Beispielen chronischer Augenerkrankungen (Glaukom, diabetische Retinopathie,
Uveitis) die Pathogenese und Salutogenese im psychosomatischen Sinne erdrtert.
Bitte bringen Sie eigene Patientenbeispiele und Fragen mit.

Chronische Erkrankungen erfordern eine Anpassungsleistung des Patienten. Reagiert er mit
nicht angepassten Verhaltensmustern, mit verstarkten korperlichen und emotionalen
Reaktionen, so pragt dies das soziale Umfeld des Patienten ebenso wie die Arzt-Patienten-
Beziehung.

AufB3erdem wird es dieses Jahr einen Teil zur Dokumentationspflicht und zur Abrechnung
geben.

Ziele:

Psychosomatische Aspekte der chronischen Erkrankungen werden herausgearbeitet. Durch
Verstandnis der Teilnehmer fiir die Psychodynamik und Beziehungsmuster soll die
Krankheitsverarbeitung des Patienten optimiert und die Arbeit des Arztes im Alltag minimiert
werden. Die erlernten Inhalte sind vor allem auch fir die Psychosomatische Sprechstunde
geeignet und im Hinblick auf die Priifungsordnung besonders hilfreich.

Eine Zertifizierung ist erst ab 10 Personen moglich.



