
 
Dr. med. Gabriele Emmerich 
Fachärztin für Augenheilkunde  
Psychotherapeutisch tätige Ärztin  
Ressortleitung BVA: Psychosomatik in der Augenheilkunde  
 

 
Ort:    Praxis an der Lichtwiese  

Ohlystr. 52  
64285 Darmstadt  

 
Zeit:    Samstag, 25.10.2025  

09.30 Uhr bis ca. 17.15 Uhr  
 
Referentin:   Dr.med. Gabriele Emmerich 

Fachärztin für Augenheilkunde  
Psychotherapeutisch tätige Ärztin  
Ressortleitung BVA: Psychosomatik in der Augenheilkunde  

  
Anmeldung:   Sekretariat 

Telefon:   06151-3 59 16 27  
Telefax:   06151-1 59 27 69  
E-Mail:   post@lichtwiese.de  

 
Gebühr:   150 €  
 
Teilnehmer- 
kreis    Augenärzte, Ärzte, Assistenzärzte  
 
- u.A.w.g. bis 13.10.2025 -  
 
Ganztägige Fortbildung  
„Psychosomatik in der Augenheilkunde – ein praxisbezogener Kurs mit Leitfaden für 
den augenärztlichen Alltag“  
 
Es wird an Beispielen chronischer Augenerkrankungen (Glaukom, diabetische Retinopathie, 
Uveitis) die Pathogenese und Salutogenese im psychosomatischen Sinne erörtert.  
Bitte bringen Sie eigene Patientenbeispiele und Fragen mit.    
 
Chronische Erkrankungen erfordern eine Anpassungsleistung des Patienten. Reagiert er mit 
nicht angepassten Verhaltensmustern, mit verstärkten körperlichen und emotionalen 
Reaktionen, so prägt dies das soziale Umfeld des Patienten ebenso wie die Arzt-Patienten-
Beziehung.  
Außerdem wird es dieses Jahr einen Teil zur Dokumentationspflicht und zur Abrechnung 
geben.  
 
Ziele:  
Psychosomatische Aspekte der chronischen Erkrankungen werden herausgearbeitet. Durch 
Verständnis der Teilnehmer für die Psychodynamik und Beziehungsmuster soll die 
Krankheitsverarbeitung des Patienten optimiert und die Arbeit des Arztes im Alltag minimiert 
werden. Die erlernten Inhalte sind vor allem auch für die Psychosomatische Sprechstunde 
geeignet und im Hinblick auf die Prüfungsordnung besonders hilfreich. 
 
Eine Zertifizierung ist erst ab 10 Personen möglich. 


